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2020-2022:
Akademie für Naturheilkunde in Dresden:
Heilpraktikerausbildung:

Anatomie, Physiologie, Pathologie, Pathophysiologie, 
Differentialdiagnose
Zusatzausbildung:
Chiropraktik, orthomolekulare Medizin, Biochemie nach Dr. 
Schüssler

Amtsärztliche Berechtigung zur Ausübung der Heilkunde ohne 
Bestallung (München)

2022-2024:
Medizin- und Lebenskunstakademie München
Ausbildung in der Osteopathie in Vollzeit:

Parietale Osteopathie
Diagnose und Behandlung somatischer Dysfunktionen des 
Bewegungsapparates; Applied Kinesiology

Viszerale Osteopathie
Behandlung von Bewegungseinschränkungen und funktionellen 
Störungen innerer Organe sowie ihrer stützenden Strukturen

Craniosakrale Osteopathie
Behandlung des craniosakralen Systems mit Fokus auf Hirnhäute, 
Liquor sowie deren Verbindung zu Schädel, Wirbelsäule und 
Sakrum

Integration
Behandlung cranialer und peripherer Nerven sowie die Analyse von 
Kompensationsmustern; Betrachtung funktioneller 
Zusammenhänge zwischen Organen, dem Nervensystem und 
weiteren Körperstrukturen



Spezialisierung
Vertiefung der osteopathischen Diagnose und Behandlung von 
Systemerkrankungen, des Immunsystems, Hormonsystems, 
Ernährung und des somato-emotionalen Systems; Erweiterung der 
klassischen Osteopathie mittels weiterentwickelten 
osteopathischen Techniken; Applied Kinesiology


